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ごあいさつ
� 理事長　原 脊 健 治

私たち芳梅会が掲げる理想、それは「“時代”や“制度”が変わ

っても“人を想う心”は変わってはいけない」という思いです。

そのために当法人が目指してきたのは、「ご利用者様と職員にと

ってすこやかな居場所」づくりです。そんな思いが文化となり、

“人”に優しい組織風土を育ててきました。1987年に施設を創設

して以来、高齢者を取り巻く生活環境をより良いものとし、ご利

用者様に喜ばれるよう家族的で明るいケアを目指しております。

施設ケアで培ってきた「人を想う力」を地域コミュニティーに

広げ、福祉を通じて地域活性化の一端を担い、社会福祉法人とし

て地域に必要とされるように、職員一同精進してまいりたいと思

います。

創立者、島田梅子氏（医学博士1919～1986）が在世中、70歳を過ぎ
た頃から旧大阪女子高等医学専門学校（現関西医大）の同窓生と、
晩年を共に生活する小規模ながらアットホームな理想のホームづ
くりを計画していましたが、諸般の状況から実現不可能となり、
その資金を老人福祉の為に役立てたいとの思いから、故人の意思
を引き継ぎ設立に至りました。

施設のなりたち

沿　革

昭和61年12月11日 社会福祉法人芳梅会  設立

昭和62年 5 月15日 特別養護老人ホーム木津芳梅園  開設

10月 1 日 デイサービスセンター  開設

平成 4 年 4 月 1 日 ホームヘルパー派遣事業  開始

平成 5 年 7 月18日 木津芳梅園家族の会  結成

平成23年11月 1 日 在宅介護支援センター、居宅介護支援・訪問介護事
業所事務所を木津川市役所前に移転

平成28年 4 月 1 日 木津川市地域包括支援センター木津東  開設 
（受託事業）

平成28年 5 月 1 日 ファイン桜が丘  開設（精華町）

平成30年 2月～3月 木津芳梅園  プライバシー保護のための改修工事

法人理念
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木津芳梅園… ……………… p4 〜 6

●特別養護老人ホーム 木津芳梅園

●木津芳梅園 ショートステイ
	 （短期入所生活介護事業）

●木津芳梅園デイサービス
 	 （通所介護事業）	

●特別養護老人ホーム木津芳梅園診療所

あすてる……………………………p10

●あすてるケアプランセンター
	 （居宅介護支援事業）

●あすてる訪問介護ステーション

●木津川市地域包括支援センター木津東

ファイン桜が丘………………p7〜9

●ファイン桜が丘（通所介護事業）

●ファイン・ステップ桜が丘
	 （運動特化型通所事業）

●ファインケアプランセンター
	 （居宅介護支援事業所）

●ファイン訪問看護ステーション

事業対象者 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

発症が不安な時期
（予防が必要な時）

発症し始めた時期
（変化が起き始めた時）

症状が多発する時期
（日常生活に手助けが必要）

障害が複合する時期
（常に介護が必要）

特別養護老人ホーム
木津芳梅園 ▼ p4

木津芳梅園
ショートステイ ▼ p5

木津芳梅園
デイサービス ▼ p6

ファイン桜が丘 ▼ p7

ファイン・ステップ
桜が丘 ▼ p8

ファイン
訪問看護ステーション ▼ p9

ファイン
ケアプランセンター ▼ p9

あすてる
訪問介護ステーション ▼ p10

あすてる
ケアプランセンター ▼ p10

地域包括支援センター
木津東 ▼ p10

芳梅会
利用モデル
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特別養護老人ホームでは、

介護職員・看護職員および生活相談員・管理栄養士・事務職員が

ご利用者お一人お一人に安心で快適な生活を過ごしていただく為、

心をあわせて日々サービスの向上に取り組んでいます。

毎月の行事として誕生月の方にご希望をお聞きし、ドライブや買い物等の

外出の他、その月々のレクリエーションを行なっています。

また、お花見や紅葉狩りなどの外出の機会を設け、

季節を肌で感じていつもと違った雰囲気を楽しんでいただいております。

定　員：50名

特別養護老人ホーム
　木津芳梅園
「もう一つの我が家」となる温かなホームを目指して

福祉機器について
特養では、医務や理学療法士と
連携の上、2種類の福祉機器を
必要な利用者様に使用していた
だいています。

床走行式リフト

体が大きい方、体の脱力がある方
など、介護負担が大きい方にも、
安全にベッドから車いすに移動し
て頂く為に使用しています。

スタンディングマシン

主にトイレの際、立ち上
がりを補助します。リハ
ビリにも使用可能です。

中　庭 静養室 居　室
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介護者の負担軽減、病気療養、旅行、冠婚葬祭などのとき、ご利用いただくことができます。

定　員：４名
送迎エリア（実績）：木津川市、精華町、奈良市など（その他地域は要相談）

※家族様による送迎もしていただけます。

木津芳梅園ショートステイ
ご家族に代わって短期支援させていただきます

看取りについて

ご本人様、家族様のご希望が
あれば、施設での看取りをさ
せていただきます。家族様が
泊まって、一緒に過ごして頂
ける設備もご用意しています。

季節
　行事

リフト浴 個　浴 浴　室

春 お花見、家族交流会

夏 盆踊り、七夕

秋 敬老祝賀式、家族交流会、秋の運動会

冬 クリスマス会・餅つき

その他 毎月、誕生日のお祝い会をしています
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営業日　：営業日　：月～土月～土（祝日営業）（祝日営業）

営業時間：営業時間：午前8：30～17：30午前8：30～17：30
送迎エリア送迎エリア（実績）（実績）：：木津川市木津川市
		 （その他地域は要相談）（その他地域は要相談）

日帰りでの食事、入浴、レクリエーション、集団機能訓練等を提供しています。

営業日　：月～土（祝日営業）
営業時間：午前8：30～17：30
送迎エリア（実績）：木津川市
	 （その他地域は要相談）

基本的な１日の流れ

9：15 施設到着・お茶・健康チェック

10：00 入浴・コーヒーサービス・レクリエーション

11：30 口腔体操・各クラブ活動

12：00 昼食・口腔ケア

13：00 休憩

14：00 健康体操、理学療法士による体操

14：20 レクリエーション・趣味活動

15：20 くつろぎタイム～おやつ～

16：10 お帰り準備・お帰り前の体操

16：30 送迎出発（施設→ご自宅）

木津芳梅園デイサービス

一人一人に寄り添ったプログラムを実施し、

はつらつとした在宅生活が継続できるよう

サポートします。

皆さん、楽しみな

がら取り組んで

おられます。

理学療法士・機能訓練指導員
によるリハビリ（ケアプランにより実施）

一日を楽しく健やかに
過ごしていただく

一般浴槽の他にも、足の不自由な方が座ったまま安
心して入浴できる座位式浴槽、ご家庭のお風呂に似
たお一人での入浴ができる浴槽もございます。

浴室に
ついて

利用日
及び

利用時間

季節を
感じて頂ける
様々な催し

誕生日ケーキ
＆お祝い品を
プレゼント!!

月に２回の
出張散髪

ほ

か
にも

こ
ん

な事
をしています

個　浴 浴　室
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与えられるプログラムで時間を過ごすのではなく、ご自身で選択したプ
ログラムにより、充実した１日を過ごせるようサポートします。

▼カラオケ・手芸・体操・料理教室・マージャン・卓球・外出リハビリ等、
多彩なプログラムをご用意しています。

お食事は、厨房で調理した温かくて美味しい食事を提供いたします。

▼ 12〜14時のお好きな時間にお召し上がりいただけます。

また夏祭りやクリスマスなどの季節行事も充実しており好評です。
通所することが「楽しみ」と言ってもらえる施設づくりに努めています。

営業日　：月～土（祝日営業）
営業時間：8：30～17：30
送迎エリア（実績）：精華町、木津川市、奈良市の一部

利用日
及び

利用時間

浴室は温泉をイメージしており、ゆっ
たりと安心して入浴していただけます。

ファイン桜が丘
〈通常型デイサービス〉

充実した１日を過ごせるようサポートします



●
●

●
●
●
●
●

ご
利
用
対
象
者
●
要
支
援

❶
❷
要
介
護

❶
❷
❸
❹
❺

8

午前・午後の完全入替制で、専門職によるリハビリ（運動）を実
施しております。充実した運動機器により、ご自身に合ったメニ
ューで無理なく進められます。
筋力維持・転倒予防、また「こんな事してみたい…」その目標を
無理なく達成できるようサポートします。
運動に特化しているのはもちろん、休憩時間等も楽しんで通所し
ていただけるよう心がけています。
※入浴・食事のサービスは行っておりません。

ファイン・ステップ桜が丘
〈運動特化型デイサービス〉

営業日　：月～金（祝日営業）
営業時間：8：30～17：30（午前・午後の完全入替制）
送迎エリア（実績）：精華町、木津川市、奈良市など（その他地域は要相談）

利用日
及び

利用時間

各種マシンを設置しており、
下肢・体幹筋を鍛え、歩行
や日常生活動作に繋げてい
けるよう提供しています。
又、持久力マシンで歩行距
離の延長や体力向上を図り、
生活の質の維持・向上を目
指しています。

ボール体操では
主に太ももの内側（内転筋）と
腹筋を鍛える事で、尿失禁予
防や正しい姿勢の保持に繋が
ります。また、膝周囲の筋力
を向上させることで、
膝関節の安定性を高め
ることができます。

生き生きとした毎日のために
元気をサポートします
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高齢者の在宅介護に関する相談をお受けする総合的な窓口です。
主に精華町、木津川市の介護を必要とする高齢者を支援しております。
寝たきりの方、認知症や在宅生活に不安のある方はもちろん、ご自分で
介護をされておられるご家族様のよき相談相手として、長く在宅生活を
継続できるよう、専門知識を持った介護支援専門員が支援を行います。

営業日時：月～金、8：30～17：30

ご病気を持たれながら自宅で生活を送られている方
にも、より長く在宅生活を送っていただけるよう、
医療的専門知識を持った看護師が訪問し、専門的な
サービスを提供いたします。ご利用者様の意思を尊
重し、ご家族様とも連携を取りながら、誰もが安心
して生活を送れるようにサポートいたします。
※24時間緊急時対応体制を整えています。　　

訪問エリア：精華町、木津川市、和束町、笠置町、
南山城村、奈良市・生駒市・京田辺市の
一部地域（その他地域は要相談）　

ファインケアプランセンター

ファイン訪問看護ステーション

ご家族様の良き相談相手としてサポートします

誰もが安心して生活を送れるようにサポートします

〔主なサービス内容〕

●病状観察、家族への介護指導　
●身体の清潔（清拭、入浴介助など）
●排泄支援（浣腸、摘便など）　
●食事・栄養の支援指導
●生活範囲の拡大などのリハビリテーション
●医療処置（カテーテル交換・点滴など）　
●医療機器の管理・指導
●褥瘡の予防や処置・創傷処置等　
●服薬管理指導　●ターミナルケア
●利用者及び介護者への精神的ケア等

交通アクセス

［法人本部］
JR 木津駅 東口より

バス 5分［木津城山台５丁目
バス停］下車　徒歩 3分

　タクシー 5分

近鉄高の原駅、奈良駅
JR 奈良駅より

奈良交通バス15分［下梅谷
バス停］下車　徒歩10分

京奈和自動車道
　木津 IC より車で 10分
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在宅の要介護者やご家族のご希望をもとに、ケアプラン（居宅サービス
計画）を作成し、各種サービス提供の連絡、調整を行い、また介護保険
の申請代行なども行っています。介護保険制度や各種サービスにつきま
してご不明の点やお困り事などございましたらお気軽にご相談ください。
主な相談内容
・高齢世帯、独居等でこれからの生活に不安がある。
・介護保険制度がよくわからない。
・使える福祉サービスを教えて欲しい。
どんな小さなことでも、困ったことがあれば、気軽にご相談ください。

営業日時：月～金、8：30～17：30

利用者様のお宅に訪問し、食事や入浴・排泄介助な
どの身体介護、掃除・洗濯・調理の生活援助など、
在宅生活のお手伝いをさせていただいています。
利用者様が住み慣れた家で、いつまでも安心して生
活していただけるよう、温かいケアを心がけていま
す。

営業日時：7：00～21：00（土・日・祝日営業）
訪問エリア（実績）：木津川市、精華町・奈良市の一部
	 （その他地域は要相談）

あすてるケアプランセンター
ご家族様の良き相談相手としてサポートします

あすてる訪問介護ステーション
誰もが安心して生活を送れるようにサポートします

木津川市地域包括支援センター木津東
ご家族様の良き相談相手としてサポートします
高齢者の在宅介護に関する相談をお受けする、総合的な窓口です。
在宅介護に関する各種の相談や助言を行ったり、その方に必要な
公的サービスなどがうけられるように、市役所などとの連絡・調
整を行っています。

開設日時：月～金、8：30～17：00

写真：林 正浩

（木津川市委託事業）
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こんな利用の仕方もあります
ご利用者様のご希望に応じて、グループ内の事業所を複数利用することができます。
お一人お一人にあったプランを作成いたしますので、お気軽にご相談ください。
※ご本人の介護度により、限度額が設けられている為、ご希望にそえない場合があります。

利用開始時期

H25年	10月
　あすてるケアプランセンター
　あすてる訪問介護ステーション

	H27年	 7月
　木津芳梅園デイサービス

	H30年	10月
　木津芳梅園ショートステイ

	R 1年	 8月
　特別養護老人ホーム木津芳梅園 入所

利用開始時期

H29年	12月	
　ファインケアプランセンター

	H30年	 4月
　あすてる訪問介護ステーション
　ファイン桜が丘デイサービス
　ファインステップ桜が丘デイサービス
　ファイン訪問看護ステーション

利用開始時期	

H15年	2月
　あすてるケアプランセンター
　木津芳梅園デイサービス
	H23年	 3月
　木津芳梅園ショートステイ
	H24年	2～12月
　あすてる訪問介護ステーション
	H29年	 2月
　ファイン桜が丘デイサービス
	H29年	 9月
　ファインステップ桜が丘デイサービス

Ｃ様のある１週間

Ａ様のある１週間

Ｂ様のある１週間



木津芳梅園 HP facebook


