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第３０回 敬 老 祝 賀 式 

特別養護老人ホーム「木津芳梅園」の記念すべき第 30 回敬老祝賀式を、１０月１日（土）に

開催しました。あいにくのお天気となりましたが、多くのご来賓の皆さまが見守られるなか、内

閣総理大臣ならびに京都府知事より、来年の１月に百寿を迎えられる池田キクエ様に記念品やお

祝いの言葉が贈られました。また、木津川市の河井市長より、市内最高齢の山口りよ様をはじめ、 

卒寿（90 歳 2 名）米寿（88 歳 2 名）を迎えられた方々に、記念品やお祝いの言葉が贈られま

した。皆様、本当におめでとうございます。これからもここ木津芳梅園で、いつまでもお元気で、 

笑顔あふれる日々をお過ごし下さい。 

 

  

  

  

  

  

  
  米米寿寿をを迎迎ええらられれるる小小山山ささだだここ様様ととごご家家族族様様          市市内内最最高高齢齢 110077 歳歳のの山山口口りりよよ様様  
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河井市長より、記念品

が贈られました。 
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特特  養養  ホホ  ーー  ムム  のの  よよ  うう  すす  
 
                  
 
 
 
 
 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●○● 秋 の 運 動 会 ●○● 

 １０月１６日(日)に職員とご利用者様が一丸となって楽しむ、秋の運動会を開催しました！ご

利用者様には恒例の玉入れや綱引き、パン食い競争等をして頂き、皆さん楽しみつつ必死に頑張

って下さいました。特に綱引きでは、年齢を感じさせないほど力強い綱の引っ張り合いでした。

また職員は、今回新しく考案した借り物競争に挑戦しました。ご利用者様の持ち物等が借り物と

なっており、職員も該当する物を探し回り奮闘していました。ご利用者様、職員共に笑顔も見ら

れ、楽しい時間を過ごせた運動会となりました。来年も、また楽しみです！！ 

☆ 盆 踊 り ☆ 

鹿背山婦人会様と桜川わらべ会様

のご協力を得て、8 月 19 日(金)に盆

踊り大会を開催する事ができました。

今年度は新たに、ヨーヨー釣りと一円

玉落としの夜店も用意し、更にお祭り

らしくなったのではないかと思いま

す。婦人会様の素敵な踊りがあり、そ

の後は踊りと夜店に分かれて皆様楽

しんでおられました。一円玉落としの

景品のラムネをさっそく召し上がっ

ておられる方、職員と共に踊りを楽し

んでおられる方。色々な楽しみ方がで

きたのではないかと思います。 

時間になり、さぁお開きかと思え

ば、わらべ会様からのサプライズでハ

ーモニカを演奏して頂きました！そ

のハーモニカに合わせて全員で「ふる

さと」を歌いお開きとなりました。利

用者様、ボランティアの方々、職員、

色々な人の素敵な笑顔がたくさん見

る事ができた、盆踊り大会でした。 
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デデ  イイ  ササ  ーー  ビビ  スス  のの  よよ  うう  すす 

 

  
 

  

 

 

 

   

  

 

 

 

  

 

 

 
  
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

  

  
月 火 水 木 金 

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

◎余裕あり 〇数名空あり △若干名空きあり 
体験利用をご希望の方はご相談ください。 

担当：生活相談員 田 部 

電話：0774-72-8246 

〇● 夏祭り ●〇 ８月１９日(金)に夏祭りを行いました。 

今年のお祭りのテーマは縁日です。豪華景品が当たる射的に、ヨーヨ

ー釣り・・・たこせんを頬張りながらも、皆様真剣そのものでした。 

縁日の後にはご利用者様の歌って下さる「江州音頭」に合わせて、

盆踊りを踊り大変盛り上がりました。 

●〇 外食会 〇● 敬老ウィークとして 1 ヶ月にわたり外食会を行いました。この季節には

欠かせない松茸丼を食べに「大扇」へ。「くら寿司」ではデザートのマンゴーがご利用者様に大

人気でした。また、初めて「国境食道」へ行かせて頂き、皆様大変喜んで下さっていました。 

 

● 自彊術(じきょうじゅつ)体操 ● ９月２７日(火)に自彊術体操の「ベリーズ」様が来て下さ

いました。今回は鳴子を持ってよさこい音頭を踊って下さいました。皆さんにも鳴子を持っ

て頂くと自然と身体が動く様で・・・その後は大正琴の音色に合わせて歌を唄って、最後に

は手もみをして頂き心身共にリフレッシュされました。 
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皆様からのご意見やご要望等ありましたら、電話・ファックス・E メール等でお寄せいただきますよう、

お願い申し上げます。より一層充実した施設運営に役立てさせていただきます。 

発行・編集 社会福祉法人 芳 梅 会  特別養護老人ホーム 木津芳梅園 広報委員会 

〒619-0211 京都府木津川市鹿背山東大池 4-1 

電話：0774-72-８246 FAX：0774-72-0153  E-mail：info@houbaikai.com 

ホームページ URL: http://www.houbaikai.com/ 

私は、高校を卒業してすぐに当園に就職しました。この仕事を選 

んだきっかけは祖父が亡くなるとき、とてもしんどそうにしており、 

少しでも祖父の力になれたらと思い介護の仕事に就きました。 

入職してすぐは、分からないことばかりで戸惑いや不安が多かっ 

たのですが、先輩職員の方々が丁寧に教えて下さり、少しずつ慣れ 

ていくことができました。また、ご利用者様からも学ぶ事は多く毎 

日が勉強です。ご利用者様からの笑顔や挨拶、「ありがとう」と言ってくださることに毎日元気

をもらっています。まだまだ至らないところがありますが、ご利用者様の気持ちに添った支援、

安心・安全な生活を送って頂けるよう精一杯努めていきたいと思います。（介護職員 杉本 瑞季） 

【スタッフ募集中】※詳細は採用担当 武田・馬場 までお問い合わせください。 

 特別養護老人ホーム／看護師・介護員(正職員・パート) 

 デイサービス／介護員(パート)  訪問介護／登録ヘルパー(初任者研修以上) 

ささ  くく  らら  ホホ  ーー  ルル  催催  しし  のの  ごご  案案  内内  

【映画『校庭に東風吹いて』上映会】 

沢口靖子さんが主演で南山城が舞台となっている映画です。 

■日時：11 月 26 日(土)午後２：００～ 

■チケット：前売り８００円(当日１０００円) 

      高校生以下５００円(当日) 

■主催・問い合わせ：「校庭に東風吹いて」を鑑賞する会 

 090-2196-8852(布施田正志) http://www.ggvp.net/kochi/ 

【ロコモ体操（介護予防運動）】 

■講師：ＫＥＩ先生(ﾖｶﾞﾗｲﾌｽﾀｼﾞｵ研究所認定ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ、ｼﾅﾌﾟｿﾛｼﾞｰｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ) 

■日時：11/4、11/18、12/2、12/16 午前１０：００～ 
原則 第１・３金曜日（問い合わせ：０７７４－７５－１８３１） 

■費用：３００円（1 回） 

■持ち物：飲み物・上靴・フェイスタオル・動きやすい服装 

[ 住所：京都府相楽郡精華町桜が丘 3 丁目 1 番６(ファイン桜が丘併設) ] 

 

本紙「木津芳梅園だより」をはじめ、ホームページで当施設の 

様子などを伝えておりますが、フェイスブックでもご覧頂けます。 

登録されていない方でもご利用いただけますので、是非ご覧ください。 

https://www.facebook.com/kiduhoubaien     QR コードはこちら ☛ 

ホームページをリニューアルしました。新しい URL は http://www.houbaikai.com/です。 

「houbaikai.com」で検索してください。 

ははじじめめままししてて！！  ～～  新新人人職職員員紹紹介介～～  


