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木津
き づ

芳
ほう

梅園
ばいえん

だより 

当施設では昨年度より移乗や入浴などにおいてご利用者様に安全で快適な介護を提供し、介護

する側にも負担をかけない「かかえない介護」の取り組みを試験的に始めています。これは介護

者が抱える瞬間に緊張し、力むことで、ご利用者様にも緊張感や不安感を与えてしまい、結果的

に筋肉の拘縮が生じるなどの身体的なご負担をおかけしてしまっており、また、介護者にも身体

的負担が大きく腰痛等の問題が起きていることから始まった取り組みです。 

現在、ご利用者様の協力を得ながら、数社の床走行リフトを試用し機種選定を進めている段階

です。また、介護老人福祉施設 花友しらかわ((福)市原寮)の理学療法士 松本 哲郎先生の協力を

得て介護職員全員が身体の動きや構造の理解を深め、介護技術を向上するため本年度は４回の実

技研修会を予定しています。 

 

床走行リフト機器を使った 

移乗体験と取扱説明会(2012/12/26) 

ポスチャリング(ポジショニング）による 

褥瘡・拘縮予防技術研修会(2013/4/22) 

■◇前年度助成事業完了のお知らせ◇■ 

 平成２４年度京都府の補助金交付を受けて下記の事業を

完了いたしました。ここに事業完了のご報告を申し上げます

と共に、ご協力を賜りました関係者の皆様に謹んで御礼申し

上げます。 

・ 事業名称：社会福祉施設等ポータブル発電機導入事業 

・ 事業内容：ポータブル発電機４台を設置し災害等の 

緊急時に必要な電力を確保する 

・ 総事業費 ４０３，０００円 

・ 助成金額 ２００，０００円 



平成２５年５月号（第２７号） 

- 2 - 

特特  養養  ホホ  ーー  ムム  のの  よよ  うう  すす  
■東大寺大仏参詣の 1 日（４月１６日～１９日：４班に分かれて行きました）  
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ま
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⑥
一
緒
に
ロ
ウ
ソ
ク
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お
供
え
し
ま
し
ょ
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②
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け
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い
ま
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大
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様
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り
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③
大
仏
様
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会
え
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な
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天
気
が
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く
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く
ら
い
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大
仏
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で
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④
車
い
す
専
用
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参
道
の
茶
店
で
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お
昼
ご
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ん
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ゆ
る
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で
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⑤
何
十
年 

ぶ
り
じ
ゃ
ろ
～
か
～ 

や
っ
ぱ
り 

大
っ
き
い
わ
～ 

 

⑩
お
土
産
も 

ば
っ
ち
り 

買
い
ま
し
た
！ 

大仏様ほんとうに 

ありがとうございます 

まだまだ元気で 

長生き出来るわー 
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○
●
○
土 

曜 

日 

営
業
始
め
ま
し
た
○
●
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４
月
よ
り
、
土
曜
日
の
営
業
を
始
め
ま
し
た
。
ヨ
ガ

の
講
師
を
招
い
て
身
体
機
能
の
維
持
向
上
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
初
め
は
戸
惑
い
を
み
せ
て
お
ら
れ
た
ご
利
用

者
様
も
回
を
重
ね
る
度
に
慣
れ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。 

ご
利
用
者
様
は
少
人
数
で
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間

を
過
ご
さ
れ
楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま
す
。 

 

デデ  イイ  ササ  ーー  ビビ  スス  のの  よよ  うう  すす 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
  
 

 

 

 

 

 

   

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

✿✿✿ お 花 見 ✿✿✿ 

 今年は、開花予想が例年より早

く、桜の見ごろが過ぎた時期からの

お花見となりましたが、奈良市内方

面と月ヶ瀬方面に分かれて行きま

した。ご利用者様は桜の咲いている

木を見つけては「綺麗やなぁ」と言

われていました。 

○●○ お 知 ら せ ○●○ 

 ４月より、コーヒーをインスタント

よりフジエダ珈琲（オランダ屋）の豆

に変更しました。ご利用者様にデイサ

ービスに通いながら喫茶店と同じ珈琲

を飲んで頂いております。大変好評で、

コーヒーが苦手だったご利用者様も喜

んで飲んでおられます。 

 
 

 

■
◇
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■
◇
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○ 

風
に
乗
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祭
囃
子
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稽
古
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○ 

新
緑
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筧
の
細
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水
の
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○  

雨
季
来
た
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厨
の
土
間
の 

薄
湿
り 吉

村 

草
風 
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ごご  芳芳  志志  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホホーームムペペーージジ「「歳歳時時記記～～近近況況」」かからら 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

  

皆様からのご意見や苦情等ありましたら、電話・ファックス・E メール等でお寄せいただき、それを基に、

より一層充実した施設運営に役立てていただきたく存じます。下記までお気軽にご連絡ください。 

発行・編集 社会福祉法人 芳 梅 会  特別養護老人ホーム 木津芳梅園 広報委員会 

〒619-0211 京都府木津川市鹿背山東大池 4-1 

電話：0774-72-８246 FAX：0774-72-0153  E-mail：houbai＠poem.ocn.ne.jp 

ホームページ URL: http://www.e-caretown.com/26/houbaikai/index.html 

皆様のご芳情に厚く御礼申し上げます。施設運営に使用させていただきます。 

【ご寄付・ご寄贈】〔平成２４年４月～平成２５年３月〕 

 北原清子様／中岡武司様／三上かず子様／滋井 勲様／高味 稔様／川畑佐代子様／ 

会津廣一様／鹿背山区様／木津老人クラブ連合会様／家族の会様(バザー品)／ 

木津東部民生児童委員協議会様／木津西部民生児童委員協議会様／ 

木津川市社会福祉協議会様（順不同） 

※尚、お中元・お歳暮・お土産等、ご心配・お心遣いの無きようにお願いいたします。 

✿５月２日(木) こいのぼり、泳ぐ！ 

デイサービスで制作したこいのぼりが、５月

の空に泳ぎ始めました。今日は風が強めなの

で、「屋根よりた～か～い♪」・・・かなり

元気に泳いでいます。こいのぼりにとっても

しばらく快適なお天気が続きそうです。 

✿５月９日(木) 携帯アンテナ登場！ 

木津川市中央地区「城山台」の開発に伴い、携

帯電話アンテナ基地局設置の依頼があり、本日、

クレーンによる機材搬入が行われました。左上

の黄色く囲った部分にアンテナが建ちました。

実際の稼働は６月以降になりますが、防災対策

にも役立つことと思います。 

デイサービス玄関の水槽でスイスイ泳いでいるのは、 

ミシシッピニオイガメの「カメ吉」です。 

ぜひ会いに来て下さい。 

(※ニオイガメでもニオイはありませんからね) 

ボクのなまえは 

「カメ吉」です！よろしく～♪ 


